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PREPARAZIONE PER ESECUZIONE “BREATH TEST” (UREASI)

E necessario rispettare alcune norme per la corretta riuscita del test:

a) Nei 15 giorni che precedono I’esame il paziente deve evitare |’assunzione di antibiotici;

b) Nei 7 giorni che precedono I’esame, il paziente non deve fare alcuna terapia a base di
composti del bismuto, inibitori della pompa protonica (omeprazolo, lanzoprazolo,
pantoprazolo).

c) Il giorno dell’esame:

e Essere a digiuno da almeno 8/10 ore;

e Evitare di bere acqua oppure, in caso di necessita, bere solo mezzo bicchiere di
acqua non gassata

e Evitare assolutamente di fumare;

e Evitare di sottoporsi a sforzi fisici eccessivi;

e [ permesso dilavarsi i denti.

L'esame e eseguibile solo la mattina
entro le 12,00 presso il P.A. di via Carducci
entro le ore 10.30 presso tutti gli altri P.A.
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